
透過全校參與的價值觀教育課程
融入健康生活教育元素

可立中學 (嗇色園主辦)

• 黎洛琪校長
• 莊卓敏老師 (輔導主任)
• 李傲雪老師 (英文科科主任)
• 董志豪老師 (德育、公民及國民教育主任)



• 創校於1969年，為嗇色園創辦的第一
所中學。

• 屬第一組別以英語為主要教學語言的
中學。

• 全校24班，學生人數700多人。

• 位於新蒲崗，學生多來自基層，社經
背景較弱。

• 著重培育學生全人發展，重視學生身
心靈健康成長，激發學習熱忱，以應
付未來挑戰。



本校價值觀教育的理念及目標

正向關愛的健康校園生活
正向教育（人生目標、正向成就、正向情緒、人際關係）

性教育

十種首要培育學生的價值觀和態度
堅毅、尊重他人、責任感、國民身份認同、

承擔精神、誠信、關愛、守法、同理心、勤勞

媒體及資訊素養教育 可持續發展教育

中國傳統文化 國民教育及國家安全教育

1. 正規及非正規課堂學習 3. 全方位學習2. 服務與實踐 4. 全校氛圍

宗教教育

策劃 P 推行 I 評估 E

跨科組協作 全校參與



正規課堂教育
Incorporating Values Education into the curriculum of English Language 

• Annual Plan – setting quantitative goals 



Incorporating Values Education into the curriculum of English Language 
正規課堂教育



正規課堂教育
Incorporating Values Education into the curriculum of English Language 
Example 1: S1 
Topic: My New School 
Values Education: Respect For Others  

Example 2: S3 Speaking
Topic: My New School 

What positive values 
could be instilled in 
students when we 
teach this topic? 



正規課堂教育
Incorporating Values Education into the curriculum of English Language 

• Making use of the 
existing teaching and 
learning materials 

• Careful planning 
• Teachers’ sharing 

Engaging students 



正規課堂教育
Incorporating Values Education into the curriculum of English Language 



正規課堂教育
Incorporating Values Education into the curriculum of English Language 

Relate the values to students Reflection
critical thinking skills



正規課堂教育
Incorporating Values Education into the curriculum of English Language 

English 
Activities



正規課堂教育
Incorporating Values Education into the curriculum of English Language 

Messages from teachers to students

“Good People, Good Deeds” 
Writing Competition 



非正規課堂教育

課程涵蓋「個人成長及健康生活」、「家庭生活」、

「學校生活」、「社交生活」、「社會及國家生活」
及「工作生活」。

校本德育課於班主任課教授。學生可藉教材中的活
動與班主任討論，班主任亦能根據其對學生的了解
給予回應。

嗇色園校本德育課 (中一至中三)



非正規課堂教育 嗇色園校本德育課 (中一至中三)



非正規課堂教育 成長思維工作坊
5 Sept 2022 快樂初探

23 Sept 2022 智慧與知識

14 Oct 2022 仁愛(一)

14/16 Nov 2022 仁愛(二)

17 Feb 2023 感恩

15 Mar 2023 幽默感

26 Apr 2023 自我規範

3 May 2023 堅毅

10 May 2023 審慎

30 Jun 2023 總結課



服務與實踐 服務學習

普濟勸善 - 即盡一己之力以助困厄，以扶無依。以言以行，導人向善。

親切青少年共融大使訓練計劃

社區共融探索日 班際種植比賽



服務與實踐 服務學習

參觀保護被遺棄動物協會

中三長者義工服務

香港青年協會 – 有心計劃



服務與實踐 制服團隊

香港少年領袖團



服務與實踐 制服團隊



全方位學習 參觀交流 / 實地考察 / 比賽

「一帶一路‧與我何干」綜合能力比賽
中學組亞軍

香港警務處的「傳承計劃」

印尼絲路之旅，推廣「一帶一路倡議」

參觀香港新聞資訊博覽館 新興運動推廣活動 -- 健球 (Kin-ball)

劍擊體驗活動



全校氛圍 主題週

以一系列的活動，包括全校水果清
派對、家長義工派發水果、師生水
果烹飪比賽，讓學生感到被關愛，
亦鼓勵他們培養均衡的飲食習慣，
建立健康的生活。

果然有愛 Fruit Day

派發水果 – 健康飲食由我創

師生水果烹飪比賽



全校氛圍 主題週

家長義工也樂在其中

我最喜愛的水果選擇

水果好處知多少



全校氛圍主題週（感激父母 / 同輩 / 師長）

英文科：World Teachers’Day 德育、公民及國民教育組 – 向父母送花及奉茶

輔導組 – 感恩週



每月生日之星 –

由班主任、同學送上生日
咭及禮物。

全校氛圍班級經營



迪士尼樂園

全方位學習日全校氛圍班級經營

黃大仙誕慶祝派對 中二團結訓練日營

透過不同活動，促進師生及生
生互動，強化彼此間的關係，
提升學生對班及學校的歸屬感，
建構正向校園文化。

各級班際比賽



於校園多處地方貼上名人雋語，勵志字句等，宣揚正
面價值觀，積極營造正向校園文化。

全校氛圍

十種首要培育學生的價值觀和態度的海報
Growth Mindset 壁報

正向校園佈置

校園佈置



全校氛圍家校合作

本校重視家校之間的互相配合，共同推動價值觀教育，
營造正向校園文化。

家長摺紙為同學打氣

中三家長晚會 – 生涯規劃及班主任座談

健康校園計劃 –「家 ‧ 連繫」家長活動 家長教師會參觀愛國教育支援中心

中一家長會 – 成長支援及班主任座談

果然有愛 - 家長義工與老師一同派發愛心水果



謝謝

就讓我們一起強化學生

的幸福感，陪伴他們越

過成長路上的高山低谷。
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